
　

  今年はどんな時でも「大丈夫～大丈夫」①

　と自分に言い聞かせて「顔晴」②って夢や

  希望を「叶え」③ながらどんどん「優しく」

「優れた」④人に少しでも近づける一年を
 
　目指します！！

　　　　あけましておめでとうございます
　　本年も新年号恒例「漢字ネタ」での「心の栄養剤」をスタートさせます！

①「大丈夫～大丈夫」
　　「大丈夫」の文字には、それぞれ「人」という字が入っています。何かあったとき、どん
　　なときにも支えてくれる「人」が必ず「３人」いるという意味です！！
　　※例外なく味方が常に３人いると言う事に気づく事、そして感謝するという文字です。
②「顔晴れ」
　　お日様が照っている時みたいな晴れ晴れした顔（笑顔）で、顔晴れば～ほんとに
　　不思議と逆境も楽しくなれるという意味
　　※辛い時こそ笑うんだ！！（顔晴れ）
③「叶う」
　　「吐く」という字は～「口」に+-（プラス・マイナス）と書く、　「叶う」という字は、そこから
　　マイナスを取った状態です。
　　※プラスをいっぱい口にして、愚痴なんかのマイナスを控えると「叶う」のです。
④「優しく」「優れた」
　　この漢字の中の「憂」いとは、「百」の「心」を「受」けると書きます。そして受け止める

　　「力」を身につけれた「人」→「イ」は「優」という文字になり「やさしい」と読みます。

　　※漢字はすごいと思うのは、何と「優」しいは「優」れてるとも読める所です！！

私も本年は５０歳の大台の年となり、もっと先では～もう少し勉強
してなどと言えない言い訳になってしまう歳となります。
多くの方の〝苦しみ〟〝辛さ〟〝痛み〟を逃げる時なく、心で受け
止めると、しっかり意識して毎日店頭に立っていたいと思います！
皆様にとっての新年が、キラキラ輝く年になられます事を心より
願い祈っております。


