
　私のおける挑戦というと、やっぱり36年前に薬店を開業した事になります。 
　右も左もわからない状況の中、いっぱい失敗を繰り返しながら 
　「しまった～もう一度やり直したい」 
　という後悔を繰り返す毎日だった気がしますが、人生において超一生懸命の不安と希
望に満ちたドキドキ～ハラハラそしてキラキラとした日々でした。 
　もしも挑戦していなかったとしたら、それこそ今どんな気持ち～後悔の日々を送って
いたかと思うとゾッとします。 
　好きな仏教の教えで「決定されながらも決定する」という言葉があるように変えられ
ない宿命～流れの中でなお自らが、舵を取り決定（決断）を繰り返していかなければい
けないのが人生だと思い、毎日の選択が未来の自分を導く一歩になると思っていきま
しょう！！
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『人生は敗者復活戦』 
　仕事のミスは誰でも経験している。なぜスケジュールを確認しなかったのか、なぜもっと
早く連絡しなかったのか、なぜあんなに腹を立ててしまったのか……。 
　ゴルフでも、もう一度ショットを打ち直させて！と心の中で叫ぶことはよくある。 
　仕事でも、趣味でも、恋愛でも、人間関係でも、私たちは様々な場面で 
失敗を経験してきた。そして確実にこう思う。もう一度やれたならきっと上手くいく！と。 
　社会人になり20代前半で起業したが、商売がなかなか軌道に乗らず、日々失敗の連続にま
た悩み続けた。 
　30代の頃、起業した当時を振り返りながらこう考えた。あの時に戻れたなら、あそこでこ
うやって、ここでこうやって、そうしたら今頃は上手くいっていたと。 
　40代の頃もこう考えていた。あの失敗の原因が今なら手に取るように　分かる。だからこ
の記憶と経験を持ったまま過去に戻れるなら、今頃はこうなっていただろう……などと。 
　そして還暦を迎えようとしている今もやはり同じことを思う。ただ、少しだけ違う部分が
ある。それは、これまでは過去を振り返っては後悔と反省の毎日だったが、今は人生って 
全て敗者復活戦だったということに気が付いた。 
　何度も「もう一度やり直したい」と願う場面を経験したが、なんとその願いは全て叶って
いた。私たちの願いは全て神様に通じていた。そうやって願った通りに何度もやり直させて
もらっていたことに気が付いた。 
　仕事でミスをしたからといって全てを失ったことはない。その時は恥ずかしがっているは
ずだ。ゴルフでミスショットをしても、また次のプレイに誘ってくれる仲間がいた。失恋
し、二度と恋などするものかと誓いながら、また恋をしたはずだ。 

　自分もそうだし、周りの仲間たちも、みんな敗者復活戦に臨み、そしてそれなりに進んで
きた。しかも、何度も、何度も、神様は再挑戦を許してくれた。 
　それができるのが人生。 
　人生ってすごい仕組みになっている。 
　きっと再挑戦への切符の行き先には「前向き」とか「あきらめない」などと書かれている
のだろう。 
　赤ちゃんが何度も尻餅をつきながら立ち上がる如く、上手に箸を使えない幼子が諦めず 
上手に食事をするようになったのも、あきらめないで挑戦し続けるからなのだろう。 
　多分、私たちは死ぬまで敗者復活戦に参加する権利を与えられている。それは人生を何度
でも楽しめるように神さまが用意してくれたご褒美なのだ。

『成功者の共通点』 
　絶対失敗しない方法、知りたいですか？ 
　それは…… 
　挑戦しないことです。 
　心理学の衛藤信之先生は、20年以上、企業の現場でカウンセリングをしていますが、その
経験から、できる人物たちには共通点があることがわかったそうです。 
　できる人物の共通点が、たったひとつだけあったのです。 
　それは…… 
　いっぱい失敗していること。 
　「失敗こそ、最高の笑い話になるから」 
　「特に若いうちはボコボコになるくらい失敗した方がいい」 
　「失敗の数と成功の数は比例するから」 
　そう衛藤先生は語っています。 

◉毎週（基本金曜日）には配達に出掛けておりますので、お気軽に申
し付け下さい！！ 
◉店休日（日・祝）に御用がある方も、自宅在宅時（店舗裏）には対
応しておりますので、お気軽にお電話下さい！！


